
IRC 
Classi 3 

A-B

DOCENTE: Brighenti Silvia 
LIBRI DI TESTO: Relicodex, corso IRC per la secondaria di secondo grado, di L. Paolini 
e B. Pandolfi, Ed. SEI. 

ALTRI STRUMENTI O SUSSIDI: LIM, schemi di sintesi, fotocopie, video youtube e film. 

I RISULTATI DI APPRENDIMENTO SULLA BASE DELLA NORMATIVA VIGENTE, 
CON RIFERIMENTO ALLA PROGRAMMAZIONE DEL CONSIGLIO DI CLASSE 

 (In coerenza con D.P.R. n. 88/2010 e Linee Guida trasmesse con Direttive M.I.U.R. n. 57 
del 15/7/2010 e n. 4 del 16/1/2012;) 

ELENCO UNITÀ DIDATTICHE/ARGOMENTI: 

• Chi sono, come vorrei essere: laboratorio con le life Skills. 

• Le soft Skills. 

• Islam: Maometto, la Mecca e la Ka'ba, i 5 pilastri, il Corano e la Sharia, la città di 
Gerusalemme ed il legame con i profeti biblici, Sciiti e Sunniti. 

• I doni delle religioni: i rosari ed il loro significato. 

     • Visione e approfondimento sulla moda sostenibile in relazione alla settimana della 

fashion revolution. 

• Attualità: i conflitto Israeliano-Palestinese

• Induismo e Buddhismo: le divinità, la reincarnazione, il Karma ed il Samsara.  

     • Chi era il Buddha?, perché la vita è dolore?le quattro nobili verità, l'ottuplice sentiero, 

mantra e mandala. 

     • Approfondimenti di Bioetica: IVG, Fecondazione Assistita, Eutanasia/suicidio assistito,

la pena di morte. 

• L'impegno sociale attraverso il volontariato. Esempio: l’associazione Amoa.


