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Agli studenti

delle classi quarte
Ai Genitori

Ai Docenti

Al Personale ATA
Sito web

Circolare n. 87

Oggetto: Corso di formazione Emozioni, Relazioni e Rispetto, rivolto ai Peer Senior delle classi quarte

Il corso menzionato in oggetto ¢ un progetto di Peer Education promosso dalla U.O. Consultori Familiari Rimini
e Riccione, in collaborazione con 1I’U.O Igiene e Sanita Pubblica, rivolto agli studenti delle scuole secondarie di
secondo grado della Rete di Scuole che promuovono Salute.

La Peer Education (o educazione tra pari) ¢ una strategia educativa in cui membri di un gruppo di pari (persone
con lo stesso status, eta, o background) si scambiano conoscenze, esperienze ed emozioni per imparare gli uni
dagli altri, anziché dai soli adulti. Questa metodologia promuove la partecipazione attiva, migliora la
comunicazione, 1'autostima e la fiducia reciproca, ed ¢ particolarmente efficace nel trattare argomenti difficili da
affrontare con gli adulti, come la salute e la prevenzione di comportamenti a rischio.

Il percorso nasce con l'obiettivo di promuovere il benessere relazionale, la cultura del rispetto e la prevenzione
della violenza di genere, attraverso un lavoro sui temi del consenso, degli stereotipi di genere e delle relazioni
affettive. La metodologia della Peer Education valorizza il confronto tra pari e favorisce una riflessione critica
su situazioni concrete, vicine all'esperienza degli adolescenti.

La scuola puo visionare preventivamente il progetto e i materiali utilizzati durante il percorso. Il corso, tenuto
dall’assistente sanitaria dott.ssa Benedetta Paglia, ’infermiera Maria Luisa Ciurlia e la psicologa dott.ssa Katia
Bigini, offre strumenti per approfondire il fenomeno della violenza di genere nel contesto scolastico, riconoscere
i segnali precoci e comprendere il ruolo educativo della scuola nella

promozione di relazioni sane, rispettose e inclusive.

Gli incontri si terranno nell’aula audiovisivi al primo piano del nostro istituto, con il seguente calendario:
e lunedi 23 novembre dalle 13.45 alle 15.45;

¢ giovedi 03 dicembre dalle 13.45 alle 15.45;
¢ martedi 15 dicembre dalle 14.00 alle 16.00.

Per maggiori informazioni ¢ possibile rivolgersi alla referente del progetto, la prof.ssa Brighenti Silvia,
all’indirizzo email brighenti.silvia@valturio.it.

11 Dirigente Scolastico
Prof. Marco Bugli
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